
Veilig fietsen naar school 
 

Beste (school),  
 

Uw school krijgt binnenkort een bezoek van ANWB 
Streetwise. Het onderdeel Blik en klik is sinds april 
2019 vernieuwd. Wij zijn een samenwerking gestart 
met de Edwin van der Sar Foundation. 
  

Fietsongevallen van kinderen leiden relatief vaak tot 
hoofd- en hersenletsel. Jaarlijks worden meer dan 
300 kinderen (tot 12 jaar) in het ziekenhuis 
opgenomen met hoofdletsel als gevolg van een 
fietsongeval.  
Daar willen ANWB Streetwise en de Edwin van der 

Sar Foundation, de stichting t.b.v. mensen met 
hersenletsel, wat aan doen! 
Want voorkomen is nu eenmaal beter dan genezen.  
 

Blik en klik, groepen 3 en 4 
Tijdens de Blik en klik les krijgen de kinderen eerst 
uitleg over het belang van een fietshelm, waarna ze 
met een fietshelm op, op de fiets met witte banden 
door de gymzaal veilig leren fietsen. Tevens kiezen 
ze tijdens de les hun favoriete cover uit die op hun 
helm gezet kan worden. De gekozen cover nemen ze 
mee na de verkeersles naar het klaslokaal, waar 
vervolgens de leraar / lerares de fietshelmen en de 
verpakkingen aan de kinderen uitdeelt. 
De week voorafgaand van de ANWB Streetwise inzet 

ontvangt u de fietshelmen en de verpakking op het 
adres van de school.  
Let op: op de dozen staat vermeld voor welke groep 
de fietshelmen zijn: groep 3 heeft een kleinere maat 
dan groep 4! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANWB STREETWISE 
VERKEERSEDUCATIE VOOR DE HELE BASISSCHOOL! 

Belangrijk: Vouwinstructie 
fietshelmverpakking 
 

U ontvangt tevens verpakkingen om 
de fietshelm en de cover in te doen. 
Graag geven wij u een korte 
instructie over hoe de verpakking in 
elkaar te zetten: 
• Zet eerst de bodem van de 
verpakking in elkaar 
• Vervolgens duwt u de zijkanten 

naar binnen toe, zodat de 
bovenkant met de punt in het 
midden naar binnen wordt 
getrokken 
• Vervolgens duwt u vanaf de 
binnenkant van de doos de 
onderkant van de zijkanten naar 
buiten 
• De helm dient vervolgens zonder 

cover in de verpakking geplaatst te 
worden, de cover kan via de 
achterkant (open klepje) in de doos 
worden bijgesloten.  
(Wellicht is er een (verkeers)-ouder die 
van te voren de dozen alvast in elkaar 
kan vouwen voor de leerlingen) 

 

Scan onderstaande QR-code voor 
een kort instructiefilmpje: 

      

 

 


